Frequentare i luoghi d’arte fa bene. A tutti, senza
dubbio. Ma alcune categorie di visitatori possono trarre
benefici particolari dall'osservazione delle opere d'arte e
dal partecipare ad attivita realizzate all'interno di
contesti storici e archeologici, ossia luoghi capaci di
innescare nuovi stimoli cognitivi nei partecipanti. In
tale ambito, studi recenti (si veda il convegno dedicato
al tema dal Fresco Parkinson Institute Italia nel 2018)
concordano sul fatto che le persone affette dalla
malattia di Parkinson rientrino a tutti gli effetti tra
questi potenziali beneficiari. Il convegno SALUS PER
ARTEM (Salute per mezzo dell’arte), organizzato dal
Parco archeologico del Colosseo per la Giornata
Internazionale dei Musei 2019, ¢ quindi un'occasione
per fare il punto sui principi e gli effetti dell'arteterapia
per il Parkinson, dando voce ai protagonisti di questo
nuovo approccio alla cura delle malattie
neurodegenerative.

Il convegno nasce infatti dalla sentita esigenza di
rendere il PArCo, per usare la definizione del tema
dell'edizione 2019 della Giornata internazionale dei
Musei, un vero e proprio HUB culturale: uno spazio
sempre pit inclusivo, capace di coinvolgere le categorie
di visitatori pitt “fragili” e svantaggiati, concretamente
calato nella realtd della comunita locale.

Ed ¢ proprio con questo spirito che il Parco
archeologico del Colosseo, oltre a essersi attivato su
diversi fronti per garantire unaccessibilita per tutti, ha
sviluppato il progetto di riabilitazione Park-in-PArCo,
condotto dall'inizio del 2019 in collaborazione con
l'associazione Parkin Zone a beneficio delle persone con
malattia di Parkinson.
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Visiting cultural sites is good for you. There is no doubt
that it is good for all of us. But certain categories of
visitors can benefit in a special way from observing
works of art and taking part in activities held in sites of
historical and archacological importance, as these
places are able to trigger new cognitive stimuli. In this
regard, recent studies (see the 2018 conference held by
the Fresco Parkinson Institute Italia) agree that those
affected by Parkinson’s Disease are undoubtedly one
such group of potential beneficiaries. The conference
SALUS PER ARTEM (Health through Art),
organized by the Parco archeologico del Colosseo for
International Museum Day 2019, is therefore an
occasion to discuss the fundamentals of art therapy and
its specific effects in the field of Parkinson’s. Some of
the leading figures in this new approach towards the
treatment of neurodegenerative diseases will take the
podium and share their thoughts with the participants.
The conference is a result of the urgent desire to make
the Parco, in the words of International Museum Day
2019’s theme, a cultural HUB: an inclusive space,
equipped to get also “frail” and disadvantaged
categories of visitors involved, linked with firm bonds
to the local community.

In keeping with this spirit, the Parco archeologico del
Colosseo has taken steps on various fronts to guarantee
accessibility for all visitors, as well as developing the
rehabilitation project Park-in-PArCo, inaugurated in
early 2019 in collaboration with the association Parkin
Zone to help people with Parkinson’s.
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SALUSPER ARTEM

ARTETERAPIA PER IL PARKINSON

9.00
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

9.30
SALUTI ISTITUZIONALI

Alfonsina Russo Direttore Parco archeologico

del Colosseo

Nicola Modugno IRCCS Neuromed, Parkin Zone
Onlus

I SESSIONE
MALATTIA DI PARKINSON E ARTETERAPIA
Moderatore: Giovanni Fabbrini

“Sapienza” Universita di Roma, Accademia
LIMPE-DISMOV

10.00
Cos’¢ il Parkinson: la malattia nel 2019
Antonio Pisani Fondazione Santa Lucia e UniRoma2

10.20
Guardare con gli occhi del Parkinson

Michele Meglio IRCCS Neuromed, Parkin Zone Onlus

10.40
Terapie riabilitative “alternative” per il Parkinson
Nicola Modugno IRCCS Neuromed, Parkin Zone
Onlus

18 maggio 2019

II1.00
Cultura e salute: il quadro italiano
Annalisa Cicerchia UniRoma2

I11.20
DISCUSSIONE

I1.45
PAUSA CON BUFFET

II SESSIONE
ESPERIENZE NAZIONALI NELLA
RIABILITAZIONE DELLA PERSONA CON
PARKINSON
Moderatore: Giulio Maldacea

Comitato Italiano Associazioni Parkinson

12.1§
Attivita del M/IBAC-Dg Musei per 'accessibilita al
patrimonio statale

Gabriella Cetorelli Dg Musei, MiBAC

12.35

Dance Well ai Musei Civici di Bassano del Grappa
Giulia Maria Paola Baldassarre Fresco Parkinson Institute
Roberto Casarotto Dance Well Bassano del Grappa

13.05
Il Parkinson incontra Arte a Napoli
Filippina Santoro Associazione Parkinson Parthenope

13.25
ParkinArte
Michela Tonelli Palazzo delle Esposizioni

13.45
Park-in-PArCo
Alfonsina Russo, Federica Rinaldi, Andrea

Schiappelli Parco archeologico del Colosseo

III SESSIONE
AFFRONTARE INSIEME IL PARKINSON,
PARLANO LE ASSOCIAZIONI DEL LAZIO

14.05

TAVOLA ROTONDA

Valeria Germini Azione Parkinson Ciociaria
Stefano Valente Bradirapidi Onlus

Emanuela Olivieri Parkinson Giovanile Roma Onlus

14.45
DANCE WELL CLASS

a cura del Centro per la Scena Contemporanea
di Bassano del Grappa



